
ГБОУ СОШ № 156                                         
с углубленным изучением 

информатики

Собрание родителей

первоклассников

сайт:http://www.school156.ru/





Федеральный государственный 

образовательный стандарт

ФГОС  НОО  (утвержден приказом Министерства образования и 

науки РФ от 06.10.2009  №373) 

совокупность требований, обязательных при 

реализации основной образовательной 

программы начального общего образования



УМК «Школа России»



Особенности

 образовательного процесса в 1 классе.

 Продолжительность учебного года : 33 учебные недели.  

 Учебные занятия: 5-дневная  учебная неделя в 1 смену. 

 В первом полугодии - «ступенчатый» режим обучения:

➢ в сентябре - октябре – 3 урока в день по 35 минут каждый;

➢ в ноябре-декабре  - 4 урока по 35 минут каждый;

➢ Во втором полугодии – 4 урока по 45 минут (1 день – 5 уроков)

 Дополнительные недельные  каникулы -  в феврале.

 Обучение проводится без балльного оценивания знаний обучающихся.

 Домашние задания в 1 классе не задаются.



   Внеурочная деятельность 

   организуется по направлениям:

 Спортивно – оздоровительное («Подвижные игры»)

 Духовно – нравственное («Я-гражданин России»)

 Общеинтеллектуальное  («Лабиринт шахмат»)

 Общекультурное («Путешествие по чудесному городу»)

 Гражданско-патриотическое («Орлята России»)



Учебный план 1 класс

«Разговоры о важном» - проект 

Министерства просвещения РФ. 

«Орлята», «Мир профессий», 

«Путешествие по чудесному 

городу», «Шахматы», 

«Функциональная грамотность».

Внеурочная деятельность: 5 часов в неделю



Отделение дополнительного образования 
детей (ОДОД)

«Волшебная кисточка» (художественная направленность)



Отделение дополнительного образования 
детей (ОДОД)

«В ритме танца» (художественная направленность)



Отделение дополнительного образования 
детей (ОДОД)

«До-ре-ми-фасольки» (художественная направленность)



Отделение дополнительного образования 
детей (ОДОД)

«Палитра эмоций» 

(социально-гуманитарная направленность)



Отделение дополнительного образования 
детей (ОДОД)

«Играем вместе!» 

(физкультурно-спортивная направленность)



Отделение дополнительного образования 
детей (ОДОД)

«Шахматный гамбит» 

(физкультурно-спортивная направленность)



Отделение дополнительного образования 
детей (ОДОД)

«Юный футболист» 

(физкультурно-спортивная направленность)



Дополнительные платные
образовательные  услуги

«Учусь творчески мыслить»
«Информатика в играх и задачах»

«Английский  язык в стихах»



Психолого-педагогическая помощь

• Социальный педагог – Грибанова 
Наталья Анатольевна

• Педагог-психолог - Афонина Марина 
Анатольевна

• Логопед  - Черепченко Юлия 
Александровна



Школьная форма
В соответствии с «Законом об 
образовании в РФ» ученики посещают 
школу в школьной форме и сменной 
обуви. 
Форма для занятий физкультурой - 
белая футболка, темные штаны. 
Для занятий физкультурой на улице 
спортивный костюм. 

Мальчики, юноши Девочки, девушки

классические чёрные брюки, 
рубашка однотонная, светлых, 
неярких тонов, чёрные туфли, 
допускается ношение жилета, 

пиджака чёрного цвета

юбка или классические брюки 
черного цвета, сарафан или платье 

чёрного цвета, блузка или 
рубашка однотонная неярких 

тонов, обувь на невысоком 
каблуке, колготки однотонные , 

неяркие



Экскурсия по школе для первоклассников 
«Путешествие в страну Знаний»



«День первоклассника.
Большое Путешествие!»



Бал первоклассников



Праздник первой отметки



Прощание с Азбукой



Православные игры



Орлята России



Турниры по шахматам и шашкам



Экскурсия в Президентскую библиотеку



Ярмарка проектов



Литературная гостиная



Игра-путешествие, посвященная
св. благоверному кн. Александру Невскому,

его жизни и ратным подвигам



Путешествие к Вифлеемской звезде



Игра-путешествие, приуроченная ко дню 
памяти блаженной Ксении Петербургской



Игра-путешествие «Светлая Пасха»



Фестиваль детского творчества 
«Радуга талантов»



Как на масляной неделе



Военно-патриотический смотр строя и 
песни



Пушкинская неделя, приуроченная ко Дню 
Лицеиста



Сдача нормативов ФСК ГТО



Спортивные игры



ПУТИ МИЛОСЕРДИЯ
(акции, способствующие приобретению 

опыта благотворительности)





Организация питания в школе
Стоимость питания на 12.12.2025

• Завтрак 
бесплатный (для 
учащихся 1-4 классов)

• Обед – 171 р.80 к.

• Полдник (горячий) 

для ГПД – 120 р



Контакты

Директор: Белик Александра Евгеньевна

 т.299-14-57

Заместитель директора по УВР : Ласточкина 
Ольга Александровна

т.417-32-39
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