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I. Общие положения 
1.1. Настоящее Положение разработано в соответствии с: 
 Федеральным Законом РФ № 273-ФЗ от 29.12.2012 «Об образовании в Российской 

Федерации»; 
 Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 
основного общего и среднего общего образования, утвержденным приказом Минпросвещения 
от 22.03.2021 № 115; 

 Письмом Минпросвещения России от 05.07.2022 N ТВ-1290/03 "О направлении методических 
рекомендаций" (вместе с "Информационно-методическим письмом об организации 
внеурочной деятельности в рамках реализации обновленных федеральных государственных 
образовательных стандартов начального общего и основного общего образования") 

 Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего 
образования, утвержденным приказом Минпросвещения от 31.05.2021 № 286; 

 Федеральным государственным образовательным стандартом основного общего образования, 
утвержденным приказом Минпросвещения от 31.05.2021 № 287; 

 Федеральным государственным образовательным стандартом среднего общего образования, 
утвержденным приказом Минобрнауки от 17.05.2012 № 413; 

 Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего образования 
обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, утвержденным приказом 
Минобрнауки от 19.12.2014 № 1598; 

 Федеральной образовательной программой начального общего образования, утвержденной 
приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 372; 

 Федеральной образовательной программой основного общего образования, утвержденной 
приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 370; 

 Федеральной образовательной программой среднего общего образования, утвержденной 
приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 371; 

 Письмом Министерства образования и науки РФ от 12 мая 2011 г. № 03-296 «Об организации 
внеурочной деятельности при введении федерального государственного образовательного 
стандарта общего образования»; 

 Письмо Минпросвещения России от 17.06.2022 г. N 03-871 «Об организации занятий 
"Разговоры о важном"» 

 СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 
обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденными постановлением 
главного санитарного врача от 28.09.2020 № 28; 

 СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и 
(или) безвредности для человека факторов среды обитания». 

 Уставом ГБОУ СОШ №156 Калининского  района Санкт-Петербурга (далее- ГБОУ СОШ № 
156). 
1.2. Внеурочная деятельность обучающихся организуется в целях формирования единого 
образовательного пространства, для повышения качества образования и реализации процесса 
становления личности в разнообразных развивающих средах. Внеурочная деятельность 
является равноправным, взаимодополняющим компонентом базового         образования. 
1.3. Внеурочная деятельность предназначена для педагогически целесообразной занятости 
обучающихся в их свободное (внеурочное) время. Часы, отводимые на внеурочную 
деятельность, используются по желанию обучающихся, с согласия родителей (законных 
представителей). 
1.4. Внеурочная деятельность организуется на принципах природосообразности, гуманизма, 
демократии, творческого развития личности, свободного выбора каждым ребенком вида и 
объема деятельности, дифференциации образования с учетом реальных возможностей каждого 
обучающегося. 
1.5. Содержание образования внеурочной деятельности определяется образовательными 
программами – примерными (рекомендованными Министерством образования и науки РФ), 
модифицированными (адаптированными), авторскими. 
1.6. Участие обучающихся во внеурочной деятельности осуществляется на основе 



свободного выбора детьми образовательной области и образовательных программ. 
1.7. Структура внеурочной деятельности определяется целями и задачами школы. 
1.8. Школа оказывает психолого-педагогическую поддержку и помощь в преодолении 
затруднений в процессе учебной деятельности и личностном развитии. 

1.9. Режим школы, реализующей внеурочную деятельность, способствует формированию 
образовательного пространства учреждения, объединяет в один функциональный комплекс 
образовательные, развивающие, воспитательные и оздоровительные процессы. 

1.10. Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 
максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся. 

2. Задачи внеурочной деятельности 
Внеурочная деятельность направлена на решение следующих задач: 
 создание условий для наиболее полного удовлетворения потребностей и интересов 

обучающихся, укрепления их здоровья; 
 личностно-нравственное развитие и профессиональное самоопределение обучающихся; 
 обеспечение социальной защиты, поддержки, адаптации обучающихся к жизни в обществе; 
 формирование общей культуры обучающихся; 
 воспитание у обучающихся гражданственности, уважения к правам и свободам человека, 

любви к Родине, природе, семье. 
 

3. Содержание образовательного процесса внеурочной деятельности. 
 
3.1. Внеурочная деятельность организуется по направлениям: 
 
3.3.1. На уровне начального общего образования для обучающихся, которые осваивают ООП 
по ФГОС НОО, утвержденному приказом Минпросвещения от 31.05.2021 № 286: 
• спортивно-оздоровительная деятельность; 
• проектно-исследовательская деятельность; 
• коммуникативная деятельность; 
• художественно-эстетическая творческая деятельность; 
• информационная культура; 
• интеллектуальные марафоны; 
• «Учение с увлечением!». 
3.3.2. На уровне основного общего образования для обучающихся, которые осваивают ООП  
по ФГОС ООО, утвержденному приказом Минпросвещения от 31.05.2021 № 287: 
 
 внеурочная деятельность по учебным предметам образовательной программы (учебные 
курсы, учебные модули по выбору обучающихся, родителей (законных представителей) 
несовершеннолетних обучающихся, в том числе предусматривающие углубленное изучение 
учебных предметов, с целью удовлетворения различных интересов обучающихся, 
потребностей в физическом развитии и совершенствовании, а также учитывающие 
этнокультурные интересы, особые образовательные потребности обучающихся с 
ограниченными возможностями здоровья); 
 внеурочная деятельность по формированию функциональной грамотности (читательской, 
математической, естественно-научной, финансовой) обучающихся (интегрированные курсы, 
метапредметные кружки, факультативы, научные сообщества, в том числе направленные на 
реализацию проектной и исследовательской деятельности); 
 внеурочная деятельность по развитию личности, ее способностей, удовлетворения 
образовательных потребностей и интересов, самореализации обучающихся, в том числе 
одаренных, через организацию социальных практик (в том числе волонтерство), включая 
общественно полезную деятельность, профессиональные пробы, развитие глобальных 
компетенций, формирование предпринимательских навыков, практическую подготовку, 
использование возможностей организаций дополнительного образования, профессиональных 
образовательных организаций и социальных партнеров в профессионально-производственном 
окружении; 
 внеурочная деятельность, направленная на реализацию комплекса воспитательных 
мероприятий на уровне образовательной организации, класса, занятия, в том числе в 



творческих объединениях по интересам, культурные и социальные практики с учетом 
историко-культурной и этнической специфики региона, потребностей обучающихся, 
родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся; 
 внеурочная деятельность по организации деятельности ученических сообществ 
(подростковых коллективов), в том числе ученических классов, разновозрастных объединений 
по интересам, клубов; детских, подростковых и юношеских общественных объединений, 
организаций и др.; 
 внеурочная деятельность, направленная на организационное обеспечение учебной 
деятельности (организационные собрания, взаимодействие с родителями по обеспечению 
успешной реализации образовательной программы и др.); 
 внеурочная деятельность, направленная на организацию педагогической поддержки 
обучающихся (проектирование индивидуальных образовательных маршрутов, работа 
тьюторов, педагогов-психологов); 
 внеурочная деятельность, направленная на обеспечение благополучия обучающихся в 
пространстве общеобразовательной школы (безопасности жизни и здоровья школьников, 
безопасных межличностных отношений в учебных группах, профилактики неуспеваемости, 
профилактики различных рисков, возникающих в процессе взаимодействия школьника с 
окружающей средой, социальной защиты учащихся). 
3.3.3. На уровнях основного общего и среднего общего образования для обучающихся, 
которые осваивают ООП по ФГОС ООО, утвержденному приказом Минобрнауки от 
17.12.2010 № 1897, и по ФГОС СОО, утвержденному приказом Минобрнауки от 17.05.2012 № 
413: 

 спортивно-оздоровительное; 
 духовно-нравственное; 
 социальное; 
 общеинтеллектуальное; 
 общекультурное. 

3.2.Все виды внеурочной деятельности строго ориентированы на воспитательные результаты. 
Воспитательные результаты внеурочной деятельности распределяются по трём уровням: 
1 уровень – школьник знает и понимает общественную жизнь; 2 уровень – школьник ценит 
общественную жизнь; 
3 уровень – школьник самостоятельно действует в общественной жизни. Каждому уровню 
результатов соответствует своя образовательная форма. 
3.3.Занятия в объединениях могут проводиться по образовательным программам одной 

тематической направленности; комплексным программам; программам, ориентированным 
на достижение результатов определённого уровня; программам по конкретным видам 
внеурочной деятельности; возрастным образовательным программам; индивидуальным 
программам. 

3.4. Содержание образовательной программы, формы и методы ее реализации, численный 
возрастной состав объединения определяются педагогом самостоятельно, исходя из 
образовательно-воспитательных задач, психолого-педагогической целесообразности, 
санитарно-гигиенических норм, материально-технических условий. 
3.5. Педагогические работники могут пользоваться примерными (рекомендованными 
Министерством образования и науки РФ) программами или самостоятельно разрабатывать 
программы и соответствующие приложения к ним. 
 
 4. Условия реализации внеурочной деятельности 
4.1.     В организации внеурочной деятельности задействованы все педагогические работники 
школы. Координирующую роль осуществляет заместитель директора по ВР. 
4.2.  Внеурочная деятельность осуществляется в формах, отличных от урочных, в виде разовых 

и краткосрочных мероприятий, постоянных мероприятий и курсов. При реализации 
внеурочной деятельности могут использоваться аудиторные и внеаудиторные формы 
образовательно-воспитательной деятельности. Формы внеурочной деятельности 
представляются в деятельностных формулировках, что подчеркивает их практико- 
ориентированные характеристики. 

4.3.Внеурочная деятельность реализуется школой как самостоятельно, так и посредством 
сетевых форм реализации образовательных программ, привлекая ресурсы организаций 



дополнительного образования, культуры и спорта, и других партнеров. 
 
4.4. При организации внеурочной деятельности обучающихся в школе используются учебные 
кабинеты, общешкольные помещения, библиотека, спортивный зал, актовый зал, 
танцевальный зал. 
4.5. При отсутствии возможности для реализации внеурочной деятельности школа использует 
возможности организаций дополнительного образования, организаций культуры и спорта, 
других сетевых партнеров, привлекает родительскую общественность. 

    4.6. Для недопущения перегрузки обучающихся допускается перенос образовательной 
нагрузки, реализуемой через внеурочную деятельность, на периоды каникул на уровне 
основного общего и среднего общего образования. 
5. Порядок разработки и утверждения плана внеурочной деятельности 
 
5.1.План внеурочной деятельности (далее – план) является основным организационным 

механизмом реализации основных образовательных программ начального общего, 
основного общего и среднего общего образования. План определяет состав и структуру 
направлений, формы организации и объем внеурочной деятельности. 

5.2.На внеурочную деятельность в плане отводится: 
 
 от 600 часов до 1320 часов для обучающихся на уровне начального общего образования 
за четыре года обучения, осваивающих ООП по ФГОС НОО, утвержденному приказом 
Минпросвещения от 31.05.2021 № 286; 
 от 800 часов до 1750 часов для обучающихся на уровне основного общего образования за 
пять лет обучения, осваивающих ООП по ФГОС ООО, утвержденному приказом 
Минобрнауки от 17.12.2010 № 1897, и ФГОС ООО, утвержденному приказом 
Минпросвещения от 31.05.2021 № 287; 
 от 300 часов до 700 часов для обучающихся на уровне среднего общего образования за 
два года обучения, осваивающих ООП по ФГОС СОО, утвержденному приказом 
Минобрнауки от 17.05.2012 № 413. 

5.3. Предельно допустимый объем недельной нагрузки в плане независимо от 
продолжительности учебной недели не может превышать 10 часов. Объем недельной нагрузки 
для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья должен составлять суммарно 10 
часов в неделю на обучающегося, из которых не менее 5 часов должны отводиться на 
обязательные занятия коррекционной направленности с учетом возрастных особенностей 
обучающихся и их физиологических потребностей. 
5.4. Расходы времени на отдельные направления плана внеурочной деятельности могут 
отличаться: 
5.4.1. На уровне ООО: 
 
 на внеурочную деятельность по учебным предметам (включая занятия физической 
культурой и углубленное изучение предметов) еженедельно – от 2 до 4 часов; 
 внеурочную деятельность по формированию функциональной грамотности – от 1 до 2 
часов; 
 внеурочную деятельность по развитию личности, ее способностей, удовлетворения 
образовательных потребностей и интересов, самореализации обучающихся еженедельно – 
от 1 до 2 часов; 
 деятельность ученических сообществ и воспитательные мероприятия целесообразно 
еженедельно предусмотреть от 2 до 4 часов, при этом при подготовке и проведении 
коллективных дел масштаба ученического коллектива или общешкольных мероприятий за 
1–2 недели может быть использовано до 20 часов (бюджет времени, отведенного на 
реализацию плана внеурочной деятельности); 
 организационное обеспечение учебной деятельности, осуществление педагогической 
поддержки, социализации обучающихся и обеспечение их благополучия еженедельно – от 2 
до 3 часов. 

5.4.2. На уровне СОО: 

 на курсы внеурочной деятельности по выбору обучающихся еженедельно до 4 часов; 
 организационное обеспечение учебной деятельности, на обеспечение благополучия 



обучающегося еженедельно до 1 часа. 
5.5. План должен включать состав и структуру направлений, формы организации, объем 
внеурочной деятельности для обучающихся с учетом интересов обучающихся и возможностей 
организации, осуществляющей образовательную деятельность. План составляется в форме 
таблицы. 
5.6. План внеурочной деятельности на уровне СОО должен включать две части: 

 
 план организации деятельности ученических сообществ (групп старшеклассников), в 

том числе ученических классов, разновозрастных объединений по интересам, клубов; 
юношеских общественных объединений, организаций, в том числе и в рамках РДДМ 
«Движения первых»; 

 план реализации курсов внеурочной деятельности по выбору обучающихся. 
 
5.7. План внеурочной деятельности на уровне СОО модифицируется в соответствии с 
профилями обучения: естественнонаучным, гуманитарным, социально-экономическим, 
технологическим. При этом план должен содержать инвариантный и вариативный 
компоненты. 
5.7.1. Инвариантный компонент плана внеурочной деятельности (вне зависимости от 
профиля) предполагает: 
5.7.1.1. Организацию жизни ученических сообществ в форме клубных встреч 

(организованного тематического и свободного общения старшеклассников), участие 
обучающихся в делах классного ученического коллектива и в общих коллективных делах 
образовательной организации; 

5.7.1.2. Проведение ежемесячного учебного собрания по проблемам организации 
учебного процесса, индивидуальных и групповых консультаций по вопросам 
организационного обеспечения обучения и обеспечения благополучия обучающихся в 
жизни образовательной организации. 

5.7.2. Вариативный компонент прописывается по отдельным профилям в соответствии с 
Федеральной образовательной программой среднего общего образования. 
5.8. План составляет заместитель директора по ВР отдельно для каждого уровня общего 
образования. План формируется на нормативный срок освоения основной образовательной 
программы. При формировании плана обязательно учитываются: 
 возможности школы и запланированные результаты основной образовательной 
программы; 
 индивидуальные особенности, образовательные потребности и интересы обучающихся, 
запросы родителей (законных представителей); 
 предложения педагогических работников и содержание планов классных руководителей, 
перечень образовательных событий, рекомендованных Минпросвещения. 
5.9. Проект плана подлежит рассмотрению педагогическим советом школы и утверждению в 
составе основных образовательных программ общего образования. 

5.10. В зависимости от решения педагогического коллектива, родительской общественности, 
интересов и запросов детей и родителей в образовательной организации могут реализовываться 
различные модели плана внеурочной деятельности: 
 

 модель плана с преобладанием учебно-познавательной деятельности, когда 
наибольшее внимание уделяется внеурочной деятельности по учебным предметам и 
организационному обеспечению учебной деятельности; 

 модель плана с преобладанием педагогической поддержки обучающихся и работы по 
обеспечению их благополучия в пространстве общеобразовательной школы; 

 модель плана с преобладанием деятельности ученических сообществ и 
воспитательных мероприятий. 

 
5.11. Реализация плана внеурочной деятельности предусматривает в течение года 
неравномерное распределение нагрузки. При подготовке коллективных дел (в рамках 
инициативы ученических сообществ) и воспитательных мероприятий за одну–две недели 
используется значительно больший объем времени, чем в иные периоды (между 
образовательными событиями). 



 
5.12. Изменения в план вносятся с целью корректировки запланированных объемов нагрузки 
и приведения его в соответствие с действующим законодательством. 
 
5.13. План подлежит ежегодному обновлению в целях учета интересов и потребностей 
обучающихся, их родителей (законных представителей). Для этого во втором полугодии 
текущего года изучаются запросы участников образовательных отношений. Педагогические 
работники анализируют потребности обучающихся с помощью диагностики познавательной 
активности, классные руководители проводят родительские собрания. 
 
5.14. Изменения в план вносятся в порядке, указанном в пункте 5.12 настоящего Положения. 
 
5.15. Классные руководители реализуют программу внеурочной деятельности «Мир вокруг 
нас» на уровне НОО. Программа «Мир вокруг нас» рассчитана на 132 ч (в 1 классах) и 136 
часов (во 2-4 классах) (4 часа в неделю. Из них один час отводится на изучение теоретического 
материала, один час «Разговоры о важном», один час на программу «Орлята России», один час 
на практические занятия. Часы практических занятий используются для: экскурсий, подготовки 
концертов, посещения библиотек, добрых дел (акции), игр, посещения театра, праздников, 
посещения кинотеатра). Курсы внеурочной деятельности «Разговоры о важном» и «Орлята 
России» являются частью программы «Мир вокруг нас» и проводятся на первом уроке по 
понедельникам и четвергам соответственно. 
 
5.16. Классные руководители реализуют программу внеурочной деятельности «Мир вокруг 
нас» на уровне ООО в 5 классах. Программа «Мир вокруг нас» рассчитана на 136 часов (4 часа в 
неделю). Из них один час отводится на изучение теоретического материала, один час 
«Разговоры о важном», один час на программу «Я – ты- он – она- вместе целая страна», один 
час на практические занятия. Часы практических занятий используются для: экскурсий, 
подготовки концертов, посещения библиотек, добрых дел (акции), игр, посещения театра, 
праздников, посещения кинотеатра). Курсы внеурочной деятельности «Разговоры о важном» 
и «Я – ты- он – она- вместе целая страна» являются частью программы «Мир вокруг нас» и 
проводятся    на    первом    уроке    по    понедельникам    и    четвергам    соответственно. 

 
5.17. Классные руководители реализуют программу внеурочной деятельности «Мир вокруг 
нас» на уровне ООО в 6-9 классах, на уровне СОО в 10-11 классах. Программа «Мир вокруг 
нас» рассчитана на 136 часов (4 часа в неделю). Из них один час отводится на изучение 
теоретического материала, один час «Разговоры о важном», один час на программу «Россия- 



мои горизонты», один час на практические занятия. Часы практических занятий используются 
для: экскурсий, подготовки концертов, посещения библиотек, добрых дел (акции), игр, 
посещения театра, праздников, посещения кинотеатра). Курсы внеурочной деятельности 
«Разговоры о важном» и «Россия-мои горизонты» являются частью программы «Мир вокруг 
нас» и проводятся на первом уроке по понедельникам и четвергам соответственно. 
 

6. Порядок участия во внеурочной деятельности 
 
6.1.Участие во внеурочной деятельности является обязательным для всех обучающихся 

начального общего, основного общего и среднего общего образования. 
 
6.2. Для проведения мероприятия и занятий по курсам внеурочной деятельности допускается 
комплектование групп как из обучающихся одного класса, параллели классов, так и 
обучающихся разных возрастов, но в пределах одного уровня образования. При наличии 
необходимых ресурсов возможно деление одного класса на группы. 
 
Комплектование групп обучающихся по каждому курсу внеурочной деятельности 
осуществляется приказом директора школы ежегодно до начала учебного года. 
Наполняемость группы устанавливается содержанием программы курса. 

 
6.3. Расписание занятий курсов внеурочной деятельности составляется в начале учебного года 
заместителем директора по УВР по представлению педагогических работников с учетом 
установления наиболее благоприятного режима труда и отдыха обучающихся. Расписание 
утверждается приказом директора школы. Перенос занятий или изменение расписания 
производится только по согласованию с администрацией школы и оформляется 
документально. 
 
6.4. Учет занятости обучающихся внеурочной деятельностью осуществляется 
педагогическими работниками в электронном журнале. 
 

7. Особенности реализации мероприятий внеурочной деятельности с применением 
электронного обучения и дистанционных образовательных технологий 

 
7.1.При реализации краткосрочных мероприятий и курсов внеурочной деятельности либо их 

отдельных частей школа может организовывать деятельность обучающихся с 
использованием: 

 
 дистанционных образовательных технологий; 
 электронного обучения; 
 образовательных и развивающих материалов на печатной основе (сборники 

предметных и междисциплинарных задач, открытые материалы международных 
исследований качества образования, демонстрационные варианты олимпиадных и 
диагностических заданий, печатные учебные издания). 

 
7.2.В рамках курсов внеурочной деятельности школа вправе организовывать в дистанционном 

режиме: 
 
 проектные и исследовательские работы обучающихся; 
 деятельность школьных научных обществ; 
 просмотр с последующим обсуждением записей кинокартин, спектаклей, концертов; 
 посещение виртуальных экспозиций музеев, выставок, мастер-классов; 



 общение со специалистами в сфере профессионального самоопределения и карьерного 
консультирования, представителями работодателей, сотрудниками научных организаций; 
 просмотр видеолекций и образовательных сюжетов о современных достижениях науки и 
технологий; 
 оздоровительные и спортивные мероприятия, в том числе физические разминки и 
гимнастику, занятия с тренерами и спортсменами; 
 мастер-классы, развивающие занятия, консультации, тренировки, тематические классные 
часы, конференции и другие активности, проводимые в режиме реального времени при 
помощи телекоммуникационных систем 

 
7.3. При реализации мероприятий внеурочной деятельности с применением дистанционных 
образовательных технологий школа самостоятельно определяет соотношение объема занятий, 
проводимых путем непосредственного взаимодействия педагогических работников с 
обучающимися, и занятий с применением дистанционных технологий. 
 
7.4. Для реализации курсов внеурочной деятельности с применением дистанционных 
образовательных технологий школа: 
 
 своевременно доводит до сведения родителей (законных представителей) обучающихся 
информацию о правилах участия во внеурочной деятельности; сообщает расписание 
запланированных дистанционных активностей обучающихся, наименования используемых 
технологических платформ и ресурсов, список рекомендованных сайтов и ресурсов; 
разъясняет формы добровольного представления результатов и достижений для учета в 
портфолио; 
 ведет учет участия обучающихся в активностях, проводимых по программам курсов 
внеурочной деятельности; 
 обеспечивает возможность получения индивидуальных консультаций по запросам 
обучающихся и их родителей (законных представителей); 
 организует деятельность руководителей проектных и исследовательских работ, 
обучающихся; 
 оперативно информирует родителей (законных представителей) об изменениях 
расписания или адресах подключения к мероприятиям, проводимым в режиме реального 
времени; 
 при использовании изданий на печатной основе обеспечивает своевременное 
информирование обучающихся о рекомендуемых образовательных материалах и заданиях. 

 
8. Промежуточная аттестация 

 
8.1.Освоение рабочих программ курсов внеурочной деятельности на каждом уровне общего 
образования сопровождается промежуточной аттестацией обучающихся в формах, 
определенных Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля 
успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся по основным 
общеобразовательным программам. 
 

 
Основными формами учета внеурочной деятельности обучающихся являются: 

 
 индивидуальная оценка на основании выполнения проекта, письменной работы, 
творческой работы или иных видов; 
 коллективная оценка деятельности класса или группы обучающегося на основании 
выполнения проекта, творческой работы или иных видов работ. 



8.2.Школа вправе засчитать результаты освоения обучающимся образовательных 
программ в иных образовательных организациях и организациях, осуществляющих 
образовательную деятельность. 

 
Зачет результатов проводится в соответствии с приказом Минобрнауки, 
Минпросвещения от 30.07.2020 № 845/369 «Об утверждении Порядка зачета 
организацией, осуществляющей образовательную деятельность, результатов освоения 
обучающимися учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, 
дополнительных образовательных программ в других   организациях, осуществляющих   
образовательную деятельность» .  
 

9. Документация внеурочной деятельности: 
9.1.Рабочая программа по внеурочной деятельности 
9.1.1.Общие положения. 

1. Программы организации внеурочной деятельности разрабатываются учителями 
образовательного учреждения на основе примерных программ. 
2. Разрабатываемые программы должны быть рассчитаны на школьников определённой 
возрастной группы. 
3. В определении содержания программ школа руководствуется педагогической 
целесообразностью и ориентируется на запросы и потребности учащихся и их 
родителей. 
4. Рабочая программа (далее – Программа) – нормативный документ, определяющий 
объем, порядок, содержание внеурочной деятельности. 
5. Цель рабочей программы – создание условий для развития личности и создание 
основ творческого потенциала, обучающихся по определенному курсу внеурочной 
деятельности. 
6. Функции рабочей программы: 

 нормативная, то есть является документом, обязательным для выполнения в 
полном объеме; 

 целеполагания, то есть определяет ценности и цели, ради достижения которых 
она введена в ту или иную образовательную область; 

 определения содержания образования, то есть фиксирует состав элементов 
содержания, подлежащих усвоению обучающихся (требования к минимуму 
содержания), а также степень их трудности; 

 процессуальная, то есть определяет логическую последовательность усвоения 
элементов содержания, организационные формы и методы, средства и условия 
обучения; 

9.1.2.Технология разработки рабочей программы 
Рабочая программа составляется учителем, педагогом дополнительного образования по 
определенному курсу на учебный год либо на курс. 
Программы внеурочной деятельности школьников могут быть разработаны 
образовательным учреждением самостоятельно (авторские) или на основе переработки 
примерных образовательных программ. 
Образовательные программы могут быть по конкретным видам внеурочной 
деятельности (игровая, познавательная, спортивно-оздоровительная и др.) или 
комплексными. 
9.2. Структура рабочей программы по внеурочной деятельности 
Структура Программы является формой представления курса как целостной системы, 
отражающей внутреннюю логику организации учебно-методического материала, 
и включает в себя следующие элементы: 

1) титульный лист (приложение 1); 
2) пояснительная записка; 
3) планируемые результаты освоения обучающимися программы; 
4) содержание рабочей программы; 
5) тематический план (приложение 2). 



Титульный лист содержит 
- гриф разработки и принятия (с указанием номера протокола и даты рассмотрения) и 
утверждения программы (директором школы с указанием даты, номера 
приказа); 
- Наименование «Рабочая программа курса внеурочной деятельности по 
  направлению (название курса) 
- указание класса, где реализуется программа; 
- учебный год реализации программы; 
- фамилия, имя и отчество разработчика программы (одного или нескольких); 
- год разработки программы 
В тексте пояснительной записки к Рабочей программе указывается: 

 название и направленность образовательной программы; 

 цели и задачи данной программы обучения в области формирования системы 
знаний, умений на текущий учебный год; 

 количество учебных часов, на которое рассчитана Рабочая программа, в т.ч. 
количество часов для проведения практических работ, экскурсий, проектов, 
исследований; 

 особенности, предпочтительные формы организации учебного процесса и их 
сочетание (пояснить, чем обусловлен выбор конкретных форм учебных 
занятий), а также режим учебных занятий; 

 список литературы включает перечень литературы, используемой педагогом и 
учащимися. 

 
Планируемые результаты освоения обучающимися программы представляют 
собой описание требований к знаниям и умениям, которые должны приобрести 
обучающиеся в процессе занятий по программе; качества личности, которые могут 
быть развиты у обучающихся в результате занятий данным видом деятельности; 
систему отслеживания и оценивания результатов: формы учета знаний, умений; 
возможные способы оценки результативности образовательной деятельности 
обучающихся. Основанием для 
выделения требований к уровню подготовки обучающихся выступает образовательная 
программа, на базе которой разрабатывается Рабочая программа. 
Содержание рабочей программы включает краткое описание каждой темы учебного 
занятия согласно нумерации в календарно-тематическом плане. 
Изложение учебного материала в заданной последовательности предусматривает 
конкретизацию всех дидактических единиц содержания. 
Тематический план Рабочей программы отражает реализацию образовательной 
программы в течение учебного года. Для написания календарно-тематического плана 
Рабочей программы потребуется использовать «Учебно-тематический план» 
образовательной программы и «Содержание программы». Составляется календарно- 
тематический план на текущий срок обучения, т.е. на один учебный год. 
9.3..Экспертиза и утверждение рабочей программы по внеурочной деятельности. 

 
9.3.1.Утверждение Программы происходит ежегодно в начале учебного года: 

 Разработка и принятие Программы на заседании педагогического совета. 
 Утверждение приказом директора школы 

 

 

 

 

 

 

 



 

Приложение 1 
 
 

Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение 
 средняя общеобразовательная школа № 156 

с углубленным изучением информатики 
Калининского района Санкт - Петербурга 

 

 
Разработано и принято 
Педагогическим советом 
Протокол № от 

«_ »_ 20…г. 

Утверждено 
Директор 
  А.Е.Белик 
Приказ №  от 
«_ »_ 20….г. 

 
 
 
 
 
 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА 
 

курса внеурочной деятельности 
 
 
 

по направлению 
 

класс 
 

Срок реализации: (можно в пределах уровня обучения) 

Разработчик: ФИО 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
Санкт-Петербург  

 
 
 
 
 

 



Приложение 2 

Тематическое планирование 

 
№ 

раздела, 
темы 

Наименование разделов, тем Количество часов 
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